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Курс повышения квалификации «Методы преподавания «ОБЖ» в условиях реализации
ФГОС» 

Учебная программа курса

О программе

Обеспечение безопасности личности, общества и государства в условиях современного 
исторического процесса достигло уровня глобальной проблемы, став одной из актуальных 
для всего человечества. В связи с этим введение в нашей стране обучения основам 
безопасности жизнедеятельности (с 1991 года) является принципиальным достижением как 
для отечественного, так и для мирового образовательного сообщества. В настоящее время 
учебный предмет «ОБЖ» включен в число обязательных учебных предметов для изучения 
в образовательных организациях. В этом направлении накоплен достаточный опыт, 
свидетельствующий о необходимости его преподавания, фиксирующий достижения, 
выявляющий положения, нуждающиеся в обновлении и переработке с учетом новых 
вызовов и угроз в природной, техногенной, социальной и информационных сферах. 
Изучение учебного предмета «ОБЖ» обеспечивает формирование базового уровня 
культуры безопасности жизнедеятельности, способствует выработке умений распознавать 
угрозы, избегать опасности, нейтрализовать конфликтные ситуации, решать сложные 
вопросы социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. Все это 
содействует закреплению навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья 
обучающегося, формированию необходимых для этого волевых и морально-нравственных 
качеств, предоставляет широкие возможности для эффективной социализации, 
необходимой для успешной адаптации к современной техно-социальной и 
информационной среде, способствует проведению превентивных мероприятий в сфере 
безопасности. Программа повышения квалификации «Методы преподавания «ОБЖ» в 
условиях реализации ФГОС» раскрывает особенности педагогической деятельности по 
предмету «ОБЖ», определяет структуру и принципы построения урочной и внеурочной 
деятельности по предмету «ОБЖ» в основной и средней школах, а также определяет 
особенности преподавания предмета "ОБЖ" одаренным детям и детям с ОВЗ.

Цель курса
Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области преподавания 
предмета "Основы безопасности жизнедеятельности"



Задачи

• Ознакомиться с основными нормативными документами, регулирующими преподавание 
предмета «ОБЖ». • Определить цели и задачи преподавание предмета "ОБЖ". • Определить 
требования к современному уроку ОБЖ. • Выявить особенности преподавания учебного 
предмета ОБЖ. • Определить цели и задачи организации внеурочной деятельности по 
основам безопасности жизнедеятельности в школе. • Рассмотреть возможности 
использования современных педагогических технологий в процессе преподавания ОБЖ.

Категории 
обучающихся

преподаватели ОБЖ, учителя ОБЖ, методисты, педагогические работники 
образовательных организаций всех уровней образования.

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование.

Форма обучения
Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные 
образовательные технологии и электронное обучение.

Прогнозируемые 
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут: знания: • основных 
нормативных документов, регулирующих преподавание предмета «ОБЖ»; • требований к 
современному уроку ОБЖ; • особенностей преподавания учебного предмета «Основы 
безопасности и жизнедеятельности»; • основных показателей эффективности внеурочной 
деятельности по ОБЖ; • педагогических технологий, используемых в процессе 
преподавания предмета "ОБЖ". умения: • проводить анализ любого урока по предмету 
«ОБЖ» на основе системно-деятельностного подхода; • проводить анализ учебников; • 
разрабатывать учебные планы; • разрабатывать структуру персонального сайта; • 
разрабатывать варианты внеурочных заданий для учащихся; • применять различные виды 
педагогических технологий в обучении ОБЖ.


