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Учебная программа курса

О программе

Деятельность педагога в области физической культуры и спорта представляет одну из 
актуальных направленностей профессиональной деятельности. Качественное физическое 
развитие населения является целью государственной политики в сфере физической культуры 
и спорта. Основная идея курса заключена в освоении слушателями основных принципов и 
правил ведения организационно-методической деятельности по физическому воспитания в 
дошкольном образовательном учреждении. Программа профессиональной переподготовки 
разработана с учетом требований: - ФГОС среднего профессионального образования по 
направлению подготовки 49.02.01 «Физическая культура»; - Профессионального стандарта 
«Инструктор-методист».

Цель курса

Сформировать у обучающихся профессиональные компетенции, необходимые для 
выполнения нового вида профессиональной деятельности – осуществления физического 
воспитания и формирования физической культуры у детей дошкольного возраста по профилю 
подготовки «Физическая культура» для приобретения квалификации «Инструктор по 
физической культуре».

Категория 
слушателей

Персонал дошкольного воспитания и обучения, специалисты по методике обучения и 
воспитательной работе, преподавательский персонал начального образования, тренера, 
тренера-преподаватели, а также специалисты в области «Физической культуры и спорта». 
Уровень образования: профильное и\или непрофильное среднее профессиональное или 
высшее образование

Направление Образование.

Форма 
обучения

Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные образовательные 
технологии и электронное обучение.

Оценка 
качества

Промежуточная аттестация в форме зачетов и практических работ; обязательная итоговая 
аттестация.

Итоговая 
аттестация

Итоговая аттестация осуществляется в дистанционном режиме. Это означает, что слушателю 
будет предложен билет, на который необходимо будет ответить за определенный промежуток 
времени.


