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Курс профессиональной переподготовки «Дополнительное образование в сфере
физической культуры и спорта» 

Учебная программа курса

О программе

Занятия с детьми и взрослыми различными видами спорта, физическое развитие 
население и сохранение здоровья – одно из ключевых направлений государственной 
политики в сфере образования. Профессиональная деятельность педагога по физкультуре 
актуальна и востребована в организациях дополнительного и основного образования. 
Программа курса направлена на формирование у слушателей основ и принципов 
преподавания дисциплин физкультурно-спортивного направления в рамках 
дополнительного образования.Программа профессиональной переподготовки разработана 
на основе: - ФГОС среднего профессионального образования по направлению подготовки 
49.02.01 «Физическая культура»;- ФГОС высшего образования по направлению 
подготовки 49.03.01 «Физическая культура»;- Профессионального стандарта «Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых».

Цель курса

Целью курса является формирование у слушателей навыков и необходимых 
профессиональных компетенций для преподавания дисциплин в области физической 
культуры и спорта в учреждениях дополнительного образования. Программа курса 
помогает приобрести квалификацию «Педагог дополнительного образования по 
физической культуре».

Категория 
слушателей

Педагоги дополнительного образования, тренера, специалисты в области физической 
культуры и спорта Уровень образования: профильное иили непрофильное среднее 
профессиональное или высшее образование

Направление Образование и физическая культура.

Форма обучения
Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные 
образовательные технологии и электронное обучение.

Оценка качества
Промежуточная аттестация в форме зачетов и практических работ; обязательная итоговая 
аттестация.



Итоговая 
аттестация

Итоговая аттестация включает теоретическую и практическую составляющие: итоговый 
экзамен по теоретической части обучения и предоставление материалов по практической 
части обучения. Итоговая аттестация осуществляется в дистанционном режиме. Это 
означает, что слушателю будет предложен билет, на который необходимо будет ответить 
за определенный промежуток времени.

Прогнозируемые 
результаты

По итогам прохождения курса слушателям выдается диплом о профессиональной 
переподготовке и присваивается квалификация «Педагог дополнительного образования».


