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Курс повышения квалификации «Коррекционно-развивающая работа с детьми
дошкольного возраста на фоне эмоциональных нарушений» 

Учебная программа курса

О программе

Эмоциональная сфера — эта такая очень тонкая человеческая сфера, особенно у детей 
дошкольного возраста, ведь малыши очень остро чувствуют какой-либо негатив, несмотря 
на его происхождение. В дошкольном возрасте очень много «детских страхов». Это и 
страх темноты, и страх вымышленных отрицательных героев сказок (бабы Яги, 
например). Также очень часто у дошкольников можно наблюдать капризы, агрессию и 
гнев. Все это тоже является эмоциональными нарушениями. Все эмоциональные 
нарушения не являются большой патологией и успешно проходят с возрастом, но этому 
нужно помочь. Воспитатели, обладающие знаниями в этой сфере, могут легко справиться 
с такой задачей. Помочь ребенку избавиться от детских страхов или снизить агрессию и 
капризность очень важно, поэтому воспитатель, умеющий исправить этот недостаток, 
очень востребован в детских садах. Именно поэтому данный курс очень актуален на 
сегодняшний день.

Цель курса
Совершенствование профессиональных знаний и навыков слушателей в области 
коррекционно-развивающей работы эмоциональных нарушений у детей дошкольного 
возраста.

Задачи

1.Познакомить слушателей с эмоциональными нарушениями у детей дошкольного 
возраста. 2. Раскрыть вопросы по диагностике эмоциональной сферы у детей 
дошкольного возраста. 3. Рассмотреть возможности диагностической работы с 
родителями воспитанников. 4. Научиться использовать технологии индивидуальной 
коррекционно-развивающей работы с детьми в дошкольном учреждении. 5. Ознакомиться 
с методиками, занятиями, упражнениями по коррекции эмоциональных нарушений у 
дошкольников.

Категория 
слушателей

Воспитатели, психологи, дефектологи, логопеды дошкольных учреждений.

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, проверочной работы и итоговое тестирование.

Форма обучения
Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные 
образовательные технологии и электронное обучение.



Прогнозируемые 
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут. Знания: - расстройств 
эмоциональной сферы у детей дошкольного возраста; - особенностей развития 
эмоциональной сферы детей дошкольного возраста; - роли эмоций для дошкольника. 
Умения: - диагностировать и оценивать эмоциональные нарушения; - вести 
коррекционную и развивающую работу с детьми с эмоциональными нарушениями; - 
разрабатывать комплекс коррекционных занятий по преодолению тревожных, 
агрессивных и других негативных эмоциональных состояний. Навыки: - овладения 
приемами диагностики, помогающими выявить у дошкольников тревожность, страхи, 
неуравновешенность, возбудимость, негативное отношение к общению и другие 
эмоциональные нарушения; - ведения коррекционной и развивающей работы с детьми с 
эмоциональными нарушениями; - сотрудничества с семьей ребенка, который находится в 
состоянии тревожности и агрессии.


