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Курс повышения квалификации «Практические методы применения образовательной
кинезиологии в педагогической деятельности при работе с учащимися в условиях

реализации ФГОС» 

Учебная программа курса

О программе

Образовательная кинезиология способствует повышению уровня интеллектуальных 
возможностей детей, восстановлению полноценной речи и утраченных функций детей с 
нарушениями. Кинезиология помогает существенно снизить нагрузку на организм 
ребенка при условии, что с детьми занимается грамотный специалист. Данный курс 
направлен на получение знаний и умений, необходимых для практической деятельности 
специалиста в сфере образования и кинезиологии. Полученные знания будут 
способствовать эффективной организации образовательного процесса и адаптации детей 
с помощью средств образовательной кинезиологии.

Цель курса
Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области 
использования методик кинезиологии в педагогической и психологической деятельности 
в работе с детьми

Задачи

• Познакомить с понятием кинезиологии; • Изучить основные методы и приемы работы 
по кинезиологии; • Освоить методики по кинезиологии и научиться использовать их в 
работе; • Ознакомиться с различными конспектами по развитию и применению 
кинезиологии на уроках в школе.

Категория 
слушателей

Специалисты системы образования, педагоги, психологи, педагоги-психологи, 
методисты образовательных организаций

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов; итоговое тестирование.

Форма обучения
Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные 
образовательные технологии и электронное обучение.

Прогнозируемые 
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут: знания: - особенности 
образовательной кинезиологии; - особенности адаптации и дезадаптации; - методики 
кинезиологии; - специфика кинезиологических упражнений для детей. умения: - 
использовать кинезиологические упражнения с детьми; - использовать упражнения 
образовательной кинезиологии.


