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Курс повышения квалификации «Музыкальная терапия для детей дошкольного и
младшего школьного возраста» 

Учебный план курса на 72 часа

Наименование 
разделов, модулей, 

тем

Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа

Кол-во 
часов 

контроля

Тип 
контроля

Модуль 1. Что такое 
музыкотерапия? 

Влияние музыки как 
вида искусств на 

психику и эмоции 
человека

17 ч. 4 ч. 5 ч. 7 ч. 1 ч. Тест

Модуль 2. 
Музыкотерапия для 
дошкольников. От 

рождения и до 
школы

13 ч. 4 ч. 1 ч. 7 ч. 1 ч. Тест

Модуль 3. 
Музыкотерапия для 
детей с дефектами в 

развитии

16 ч. 4 ч. 4 ч. 7 ч. 1 ч. Тест

Модуль 4. 
Музыкотерапия для 

школьников 
начальных классов

12 ч. 4 ч. 2 ч. 5 ч. 1 ч. Тест

Модуль 5. 
Интегративная 
музыкотерапия

12 ч. 4 ч. 3 ч. 4 ч. 1 ч. Тест

Итоговая аттестация 2 ч. - - - 2 ч. Тест



Итого часов 72 20 15 30 7


