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Курс повышения квалификации «Актуальная методика составления расписания уроков» 

Учебный план курса на 72 часа

Наименование 
разделов, модулей, 

тем

Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа

Кол-во 
часов 

контроля

Тип 
контроля

Модуль 1. 
Технология 
составления 

расписания уроков

16 ч. 4 ч. 5 ч. 5 ч. 2 ч. Тест

Модуль 2. 
Распределение 

учебной нагрузки в 
течение недели

16 ч. 4 ч. 4 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 3. 
Требования к 
составлению 
расписания

15 ч. 2 ч. 5 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 4. 
Методические 

рекомендации по 
составлению 
расписания

14 ч. 4 ч. 2 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 5. 
Особенности 
составления 
расписания: 

трудности, ошибки, 
программы

9 ч. 2 ч. 3 ч. 2 ч. 2 ч. Тест



Итоговый контроль 2 ч. 2 ч.
Итоговый 

тест

Итого часов 72 16 19 25 12


