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Курс повышения квалификации «Сказкотерапия в дошкольных образовательных
организациях» 

Учебный план курса на 108 часов

Наименование 
разделов, модулей, 

тем

Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа

Кол-во 
часов 

контроля

Тип 
контроля

Модуль 1. 
Психологическая 

служба в 
образовательных 

организациях. 
Сказкотерапия в 

современном 
образовании, с учетом 

реализации ФГОС

18 ч. 3 ч. 5 ч. 8 ч. 2 ч. Тест

Модуль 2. Методы 
психокоррекции с 

тревожными детьми в 
дошкольных 

образовательных 
организациях. 

Физиологическая 
основа тревожности.

44 ч. 10 ч. 10 ч. 20 ч. 4 ч. Тест



Модуль 3. 
Психокоррекция 
тревожности и 
страхов детей с 
использованием 
коррекционных 

сказок, и 
оборудования 

сенсорной комнаты.

44 ч. 10 ч. 10 ч. 20 ч. 4 ч. Тест

Итоговая аттестация 2 ч. 2 ч. Тест

Итого часов 108 23 25 48 12


